
 

Agrupamento de Escolas de Penacova 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PENACOVA – RUA DR HOMERO PIMENTEL, 1, 3360-344 PENACOVA TELEFONE: 239470190 / FAX: 239470199 

www.aepenacova.pt   E-MAIL: direcao.agrupamento@aepenacova.pt 

                        

 

 

REGULAMENTO DO PEDDY PAPER 

 

“No trilho da aventura e da leitura IX” 

 

As bibliotecas escolares do agrupamento têm procurado aliar a leitura ao prazer de ler, 

desenvolvendo, de uma forma sistemática, atividades muito variadas, que levam à criação ou 

manutenção de hábitos de leitura e, simultaneamente, facilitam e desenvolvem a competência da 

leitura. Pretende-se também promover a interdisciplinaridade, como forma de desenvolver 

competências curriculares, fora do contexto sala de aula, e sociais, com o envolvimento de toda a 

comunidade educativa. 

Respondendo a este desafio, e dando continuidade à experiência dos anos letivos anteriores, os 

professores de Educação Física do agrupamento, propuseram-se dinamizar novamente, na Semana 

da Leitura 2025, em colaboração com a equipa da BE, um peddy paper que alia a leitura à atividade 

física e que está aberto à participação de toda a comunidade educativa. 

 

❖ Organização: Grupo de Educação Física e Biblioteca Escolar. 

❖ Data: 9 de abril 

❖ Distribuição dos cartões de controlo: 8h45 

❖ Desfile dos grupos com indumentária: 9h15  

❖ Início da prova: APÓS SINAL SONORO, previsto pelas 10h. 

❖ Final da prova - 12h30min 

❖ Local: Escola sede do Agrupamento de Escolas de Penacova. 

❖ Destinatários: alunos do 5º ao 12º ano de escolaridade, antigos alunos, assistentes 

operacionais, assistentes técnicos, técnicos especializados e professores do agrupamento, pais e 

encarregados de educação, associações culturais e recreativas, autarquia, bombeiros voluntários e 

outras entidades do concelho. 
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❖ Equipas: cada equipa poderá ter um mínimo de 6 e um máximo de 9 elementos, em que pelo 

menos um elemento será de género diferente dos restantes. Cada equipa terá que ter um nome 

relacionado com a literatura (título de obra; autor; personagens; tema…). As equipas dos alunos 

serão por ano/turma.  

❖ Inscrições: até 26 de março junto dos professores de Educação Física. 

 

❖ Prova:  

▪ O ponto de partida das equipas será no campo de jogos da escola sede e a chegada na porta 

principal do pavilhão gimnodesportivo. 

▪ Às equipas será distribuído um cartão de controlo com o respetivo mapa. 

▪ O circuito do peddy paper tem vários postos e em cada posto será realizada uma atividade. 

▪ O percurso tem de ser feito pela ordem pré-determinada e assinalada no cartão de controlo, 

(na horizontal, da esquerda para a direita). 

▪ A pontuação máxima de cada posto será de 20 pontos. 

▪ O responsável pelo posto terá de pontuar e rubricar o cartão de controlo. 

▪ Caso o responsável do posto verifique que a equipa não cumpriu a ordem dos postos deve 

assinalar com uma (X) no cartão de controlo (assinalado com * no cartão de controlo). 

▪ Cada posto deverá estar identificado com o número que lhe foi atribuído. Esta tarefa deverá 

ser realizada pelo responsável do posto. 

▪ Cada posto é assegurado por um mínimo de um docente, que tem informações sobre a 

atividade a realizar e a respetiva pontuação. 
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▪ No final da prova, as equipas devem entregar o cartão de controlo no ponto de chegada. 

▪ A classificação final será por ciclo de escolaridade e aos primeiros classificados de cada ciclo 

será atribuído um prémio (a definir). 

▪   As equipas de professores, assistentes operacionais, assistentes técnicos, técnicos 

especializados, pais e encarregados de educação e outros participarão na classificação do ensino 

secundário. 

▪ Antes do início da prova haverá um desfile de indumentária. As equipas que quiserem 

participar no desfile terão de escolher um tema da literatura (título de obra; autor; personagens; 

tema…).  

▪ Será atribuído um prémio surpresa para o Posto de Controlo mais criativo na sua 

apresentação. 

Critérios de seleção do posto de controlo: 

- Adequação ao tema (ligação com a leitura/literatura/aventura); 

- Coerência na caracterização de todos os elementos da equipa, presentes no posto; 

- Criatividade. 

 

❖ Pontuações: 

▪ Incumprimento da tarefa:  0 pontos 

▪ Cumprimento da tarefa: até 20 pontos  

▪ Não cumpriu a ordem do cartão: menos 50 pontos 

▪ Não realizou a prova no tempo previsto: menos 10 pontos 

 

❖ Resultados: 

▪ As equipas serão ordenadas pelo número total de pontos obtidos.  

▪ Os resultados serão divulgados na página do Agrupamento de Escolas de Penacova. 

 

❖ Tudo o que for omisso ao presente regulamento será tratado pela equipa organizadora. 
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